
Relatório de atividades mês de setembro 
 

O mês de setembro no SAICA - Lar Dona Anita foi marcado por uma série de 

atividades cuidadosamente planejadas, com o objetivo de proporcionar experiências 

significativas, educativas e afetivas para as crianças e adolescentes acolhidos. Cada 

momento vivenciado refletiu o compromisso da equipe em promover um ambiente de 

cuidado, aprendizagem e desenvolvimento integral. 

Ao longo do mês, aconteceram oficinas de culinária, que despertaram o interesse 

dos pequenos pelo universo da cozinha. Em uma das atividades, as crianças 

participaram da preparação de geladinhos, escolhendo sabores, auxiliando na mistura e 

entendendo a importância da higiene durante o preparo. Em outra oficina, o destaque foi 

o delicioso bolo de chocolate, feito coletivamente. 

A criatividade também teve espaço garantido com a realização da oficina de 

miçangas, onde as crianças confeccionaram pulseiras, colares e outros acessórios 

coloridos. 

Aproveitando a nossa área externa, foi realizado um piquenique ao ar livre, que 

contou com lanches preparados com carinho e um momento especial de descontração. 

Após o lanche, todos participaram de uma animada brincadeira com pipas. 

          Também foi realizada a assembleia com os adolescentes, espaço para dar voz e 

garantir um espaço democrático e de serem ouvidos. 

No campo emocional, o mês trouxe uma atividade muito significativa: o 

desenvolvimento de um projeto ligado ao PPP (Projeto Político-Pedagógico), com o 

objetivo de trabalhar as emoções com as crianças. Utilizando o livro “Tenho monstros 

na barriga”, a equipe conduziu rodas de conversa e reflexões sobre sentimentos como 

alegria e tristeza. Através dos “monstrinhos” do livro, as crianças puderam identificar e 

nomear seus sentimentos, aprendendo a expressá-los de forma saudável. Esse momento 

foi extremamente rico, possibilitando um espaço seguro de escuta, acolhimento e 

desenvolvimento emocional. 

As aulas de musicalização continuaram envolvendo ritmo, canto, sons e 

movimentos, despertando nos participantes sensibilidades artísticas e contribuindo para 

o desenvolvimento da atenção, coordenação e expressão corporal. 

  



Também tivemos um momento emocionante, através da festa de despedida de dois 

irmãos acolhidos. A saída deles foi marcada por carinho e reconhecimento de sua 

trajetória no SAICA. 

Durante todo o mês, os acolhidos continuaram participando dos treinos de 

futebol no Clube parceiro da entidade. 

Além disso, setembro foi marcado por três passeios muito especiais. O primeiro 

foi ao Parque da Criança, onde as crianças puderam correr, brincar nos brinquedos e 

explorar a natureza em um ambiente seguro e divertido. O segundo passeio foi cultural: 

uma visita ao Teatro Municipal para assistir ao musical “O Rei Leão”. A emoção foi 

visível nos olhos das crianças ao verem os personagens, as músicas e as coreografias do 

espetáculo. Por fim, o tão aguardado passeio ao parque de diversões “Unipark” trouxe 

uma explosão de alegria. Brincadeiras, brinquedos radicais e muitas risadas marcaram 

esse dia especial. 

O SAICA - Lar Dona Anita, conta com uma equipe comprometida e qualificada 

com que atuam em prol aos cuidados e bem estar dos acolhidos, além do trabalho 

técnico com os acolhidos e suas famílias de origem e extensas. Após o desligamento dos 

acolhidos para seus familiares, realizamos o acompanhamento com a técnica do pós-

desligamento, que faz um acompanhamento de perto com o objetivo de fortalecer as 

relações familiares e alinhar estratégias para que o ciclo de violência seja rompido.  

Paralelamente, a equipe técnica realiza trabalhos de fortalecimento e 

reconhecimento das situações de violência junto às famílias dos acolhidos. No SAICA, 

foram realizados os atendimentos quinzenais individualizados com todos os acolhidos. 

Todo esse trabalho é importante para a orientação dos responsáveis, garantindo 

oportunidades de convivência e o fortalecimento dos vínculos familiares e sociais.  

 

Obs: Em conformidade com a Lei 13.709/2018, foram retirados dados pessoais, 

contendo apenas um resumo das atividades do mês de Setembro. 

 


